
Izolarea termică  
a acoperişurilor terasă cu vată minerală



Cu o vastă experienţă şi capacitate de inovare, Saint-Gobain, lider mondial în domeniul habitatului şi al materialelor de 
construcţii, creează, produce şi distribuie materiale şi soluţii care contribuie la bunăstarea şi viitorul fiecăruia dintre noi. 
Acestea pot fi găsite pretutindeni, în locurile în care trăim şi în viaţa de zi cu zi: în clădiri, transporturi, infrastructură 
şi în multe aplicaţii industriale. Ele oferă confort, performanţă şi siguranţă, abordând provocările legate de construirea 
durabilă, de eficienţa utilizării resurselor şi de schimbările climatice. 

Cu vânzări de 42,5 miliarde de euro în 2019, Saint-Gobain operează în 68 de ţări şi are peste 180.000 de angajaţi.

Soluţiile Saint-Gobain contribuie la reducerea emisiilor de CO2, printre acestea numărându-se şi soluţii de izolare termică 
pentru construcţii, transporturi şi instalaţii industriale, care sunt oferite în principal prin intermediul brand-ului ISOVER, 
unul dintre cei mai mari producători de produse termoizolante la nivel mondial.

Saint-Gobain ISOVER dispune de o gamă extinsă de soluţii de izolare performante şi durabile care contribuie la reducerea 
consumurilor de energie în clădiri, asigurând confort termic, acustic, precum şi protecţie la incendiu pentru ocupanţii 
acestora.  

Deoarece clădirile sunt responsabile pentru 40% din totalul consumului de energie în Uniunea Europeană, reducerea 
acestui consum constituie o măsură importantă, cu impact semnificativ pentru diminuarea emisiilor de gaze cu efect de 
seră ale ţărilor membre.

Introducere
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IZOLAREA TERMICĂ A ACOPERIȘURILOR TERASĂ CU VATĂ MINERALĂ

Consumul de energie pentru încălzire

Una dintre cele mai importante caracteristici funcţionale ale unei clădiri este aceea de a asigura un confort termic 
corespunzător pentru persoanele care o locuiesc. Acesta este definit de mai mulţi parametri, temperatura aerului 
interior fiind cel mai important. 

Pe timpul sezonului rece valoarea acestei temperaturi trebuie menţinută la un nivel constant, specificat pentru calculele 
de proiectare în Normativul C107/2005. În scopul îndeplinirii acestei cerinţe, o clădire locuită situată în România trebuie 
să fie încălzită cel puţin 180 de zile pe an şi răcită timp de câteva alte zeci de zile în decursul sezonului cald pentru a se 
menţine un confort termic satisfăcător. 

Încălzirea se realizează în cele mai multe cazuri prin consumul unei forme de energie (gaz natural, combustibili solizi, 
electricitate, etc.) care generează costuri ridicate pentru locatarii clădirii. Răcirea clădirii se face de cele mai multe ori 
tot prin consum de energie (electricitate) care de asemenea duce la creşterea acestor costuri. 

Pe lângă aceasta, în procesele de conversie a diferitelor forme de energie în căldură sau în procesele de generare a 
electricităţii pentru răcire se eliberează în atmosferă cantităţi mari de CO2, care accentuează fenomenul de încălzire 
globală.

Cantitatea de energie consumată pentru încălzire depinde, printre altele, de pierderile de căldură ale elementelor 
constructive care separă spaţiul locuit de mediul exterior, acestea constituind anvelopa clădirii. Reducerea acestor 
pierderi de căldură este una dintre cele mai eficiente metode din punct de vedere financiar pentru scăderea consumului 
de energie necesară pentru încălzirea clădirii. 

Pentru ca pierderile de căldură prin elementul de construcţie (de exemplu, acoperișul) să fie cât mai mici, este necesar 
ca valoarea R' a acestuia să fie ridicată, iar cea a lui U', scăzută. 

Parametrii care arată capacitatea unui element constructiv de a avea pierderi de căldură cât mai reduse sunt rezistenţa 
termică corectată (simbolizata R') sau transmitanţa termică corectată (simbolizata U'). 

R' =
U'
1

Între cei doi parametri există relaţia:

Recomandarea Saint-Gobain România este ca, în orice clădire încălzită, acoperișul să aibă o rezistenţă termică corectată 
de minimum 7 m2K/W sau o transmitanţă termică corectată de maximum 0,14 W/(m2K). Aceste valori asigură un nivel 
suficient de scăzut al pierderilor de căldură prin acoperișul respectiv pe timpul sezonului rece. În acest fel, cheltuielile 
pentru încălzire sunt reduse, elementele acoperișului sunt protejate împotriva umidităţii cauzate de condens, iar energia 
consumată pentru răcire pe timpul verii se diminuează considerabil.  

Începând cu anul 2021, în România şi în celelalte ţări din UE se va autoriza numai construirea de clădiri al căror consum 
de energie este aproape egal cu zero, abreviat nZEB (en. near zero energy building). Pentru a realiza nivelurile de 
consum de energie dintr-o astfel de construcţie, Saint-Gobain România recomandă ca acoperișul clădirilor rezidenţiale 
să aibă o rezistenţă termică corectată de 10 m2K/W sau o transmitanţă termică corectată de 0,10 W/(m2K).
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NOŢIUNI GENERALE DESPRE ACOPERIȘURILE TERASĂ

Caracteristici generale

Majoritatea blocurilor de locuinţe, a clădirilor publice (școli, spitale, instituţii administrative, etc.), a clădirilor de birouri, 
logistice, industriale sau comerciale construite în ultimii 70-80 de ani sunt prevăzute cu acoperișuri terasă (Figura 1). 

Acest tip de acoperiș are o suprafaţă aproape orizontală, cu o pantă mai mică de 20% şi prezintă câteva avantaje 
incontestabile: 

• Minimizarea raportului dintre suprafaţa învelitorii acoperișului şi suprafaţa utilă a ultimului etaj; 
• Estetica modernă a clădirii;
• Posibilitatea de a utiliza terasa rezultată în diverse scopuri - dispunerea de echipamente, agrement, zone 

comerciale etc. 

Figura 2. Exemplu de acoperiș terasă cu elementele componente, în conformitate cu soluţiile prezentate

Figura 1. Exemple de acoperiș terasă

Protecţie grea (tip pietriş)

Membrană hidroizolantă 
bituminoasă

Termoizolaţie strat 2

Termoizolaţie strat 1

Membrană barieră 
de vapori

Planşeu din beton armat
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Avantajele termoizolării acoperişurilor terasă cu vată minerală:

• Reducerea substanţială a costurilor de încălzire;
• Izolare acustică performantă;
• Siguranţa la incendiu;
• Absenţa pericolului de deteriorare a membranei hidroizolatoare din cauza dilatării / contractării plăcilor 

termoizolante;
• Montaj simplu şi rapid.

În România proiectarea şi execuţia acoperișurilor terasă sunt reglementate, printre altele, de documentele: 

• NP 040-2002 (Normativ privind proiectarea, executarea şi exploatarea hidroizolaţiilor la clădiri);
• C 107-2005 (Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de construcţie ale clădirilor);
• Mc 001-2006 (Metodologie de calcul al performanţei energetice a clădirilor);
• C 125-2013 (Normativ privind acustica în construcţii şi zone urbane);
• P 118-1999 (Normativ de siguranţă la foc a construcţiilor).

Categorii de acoperișuri terasă

Unul dintre criteriile după care pot fi clasificate acoperișurile terasă este cel al utilizării lor. În acest document se va 
face referire la două tipuri, care sunt descrise în Tabelul 1. 

Tabelul 1. Clasificarea acoperișurilor terasă după utilizarea lor

Utilizare
Prezenţa de echipamente  

(încălzire/răcire, ventilaţie, panouri solare de 
încălzire sau fotovoltaice, altele)

Accesul persoanelor pe 
acoperiș

Cu circulaţie ocazională redusă nu Câteva ori / an

Cu circulaţie ocazională da Câteva ori / lună

Soluţiile Saint-Gobain pot include ca hidroizolaţie oricare membrană de tip bituminos sau de tip polimeric, într-unul sau 
mai multe straturi. Dintre acestea din urmă pot fi enumerate ca exemple: membranele din PVC (policlorură de vinil), 
TPO/FPO (poliolefină flexibilă), EPDM (cauciuc sintetic pe bază de etilen-propilen-dien-monomer).

Modul de aplicare a membranei hidroizolante poate fi oricare dintre cele întâlnite în practică:

• flotant, simplu așezat (prelată), cu fixare mecanică pe contur şi asigurarea în câmp prin lestare sau cu fixare 
mecanică (manuală sau mecanizată);

• prin lipire continuă sau discontinuă cu adezivi specifici, cu aplicare la rece sau cu mastic de bitum cu aplicare la 
rece sau la cald;

• prin lipire continuă prin autoaderenţă.

Modul de protecţie al membranei hidroizolante este un alt criteriu de diferenţiere pentru soluţiile de acoperiș terasă. 
Soluţiile prezentate se încadrează în categoriile următoare:

• Membrana hidroizolantă situată sub protecţie grea, de tip pietriș;
• Membrana hidroizolantă expusă, autoprotejată.

Un alt criteriu de clasificare a acoperișurilor terasă este cel al suportului pe care sunt aplicate produsele de termo şi 
hidroizolaţie. În acest document sunt luate în considerare: 

• Suportul rigid, cum ar fi planșeul din beton armat, monolit sau prefabricat;
• Suportul elastic, de exemplu tabla cu profiluri longitudinale trapezoidale.
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SOLUŢII DE ACOPERIȘURI TERASĂ CU PRODUSE SAINT-GOBAIN

Acoperișuri terasă pe suport elastic (tablă cu profiluri longitudinale trapezoidale)  

Acoperiș terasă cu circulaţie ocazională redusă

Acest tip de suport este specific clădirilor pe structură metalică, cum ar fi cele nerezidenţiale: comerciale, de birouri, 
logistice, industriale etc.

La acest tip de acoperiș accesul persoanelor se face de câteva ori pe an pentru verificarea stării hidroizolaţiei şi 
curăţarea evacuărilor sistemului de drenaj. 

Soluţia recomandată, exemplificată în imaginea de mai jos, are un caracter informativ, în practică putându-se întâlni 
situaţii diferite, dar cu aceeași dispunere a straturilor de termoizolaţie. 

Elemente utile la proiectare

Figura 3. Soluţie pentru acoperiș terasă cu trafic ocazional redus, pe suport elastic

Caracteristicile produselor de termoizolaţie pentru o clădire nerezidenţială încălzită, la nivelul care ar putea satisface 
cerinţele Normativului C 107 – 2005, sunt indicate în Tabelul 2. 

Membrană hidroizolantă 
autoprotejată (aici 
membrană bituminoasă, 
strat 2)

Membrană hidroizolantă 
(aici, membrană 
bituminoasă, strat 1)

Ancoră mecanică

Termoizolaţie strat 2 
(ISOVER S-i sau ISOVER 
Profi Terrasse S-i)

Termoizolaţie strat 1 
(ISOVER R sau ISOVER 
Profi Terrasse R)

Membrană barieră de 
vapori

Strat suport (aici, tablă 
cu profiluri longitudinale 
trapezoidale)

Tabelul 2. Soluţie de acoperiș terasă pe suport elastic pentru îndeplinirea cerinţelor Normativului C 107-2005
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 
Terrasse R sau 

ISOVER R
30 0,037 250 180

51)

Strat 2
ISOVER Profi 

Terrasse S-i sau 
ISOVER S-i

60 0,039 500 50
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Tabelul 3. Soluţie de acoperiș terasă pe suport elastic pentru o clădire NZEB
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 

Terrasse R
30 0,037 -

2 straturi 
de câte 
140 mm 81)

Strat 2
ISOVER Profi 
Terrasse S-i

60 0,039 500 50

Tabelul 4. Valori ale indicelui de atenuare a zgomotului aerian pentru soluţiile de acoperiș terasă
1 – valoare obţinută atunci când se utilizează tablă cu profiluri trapezoidale perforată şi când cavităţile trapezoidale sunt umplute cu profile din 
vată minerală ISOVER TRV. 

Soluţia
Membrana 

hidroizolantă

Indice de atenuare a zgomotului 
aerian RW(C;Ctr)

Indice de absorbţie acustică 
αW 

dB -

Din Tabelul 3 polimerică 45 (-3; -8) 0,71)

Din Tabelul 2
bituminoasă 46 (-3; -8)

polimerică 42 (-3; -8)

În acest tip de acoperiș terasă, încărcările statice sunt distribuite de tablă spre restul structurii clădirii, care poate fi 
constituită din elemente metalice sau din beton. Produsul termoizolant nu trebuie să se comprime prea mult sub acţiunea 
greutăţii zăpezii, valorile rezistenţei la compresiune CS(10) ale celor două produse asigurând această cerinţă.

De asemenea, produsul termoizolant din stratul 2 are o rezistenţă la sarcina concentrată PL(5) suficientă pentru ca produsul 
să nu fie afectat de circulaţia persoanelor în timpul montajului şi al operaţiunilor de întreţinere care intră în categoria de 
trafic ocazional redus.

Produsele ISOVER Profi Terrasse R, ISOVER R, ISOVER S-i şi ISOVER Profi Terrasse S-i au Euroclasa de reacţie la foc 
A1 şi asigură un nivel de protecţie la foc suficient pentru cazul în care incendiul are sursa în interiorul clădirii. În cazul 
în care sursa incendiului este la exteriorul clădirii, nivelul de protecţie la foc depinde esenţialmente de tipul membranei 
hidroizolante.

Soluţiile recomandate asigură un nivel bun de absorbţie acustică şi de protecţie faţă de zgomotul aerian, așa cum se poate 
vedea în Tabelul 4.

Figura 4. Soluţie de acoperiș terasă cu indice îmbunătăţit de 
absorbţie acustică

În Figura 4 este arătată o variantă a soluţiei pentru care se 
poate obţine un indice de absorbţie acustică al acoperișului 
αW = 0,7. Ea poate fi folosită pentru reducerea timpului de 
reverberaţie în incinta peste care se află dispus acoperișul.

Aceleași caracteristici, dar pentru o clădire cu consum aproape zero de energie (en. near zero energy building – NZEB), 
se regăsesc în Tabelul 3. 
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Figura 6. Soluţie de acoperiș terasă pe suport elastic, cu trafic ocazional 

Soluţia recomandată este arătată în Figura 6. Aceasta are un caracter exemplificativ, în practică putându-se întâlni 
situaţii diferite, dar cu aceeași dispunere a straturilor de termoizolaţie. 

Acoperiș terasă cu circulaţie ocazională

În general, pe acest tip de acoperiș terasă sunt dispuse echipamente, cum ar fi cele de ventilare şi încălzire/răcire sau 
panouri solare (fotovoltaice sau elemente pentru încălzirea unui fluid). Este necesar să se asigure accesul persoanelor 
de câteva ori pe lună în vederea verificării şi întreţinerii acestor echipamente. 

Elemente utile la proiectare

Caracteristicile produselor de termoizolaţie pentru cazul unei clădiri nerezidenţiale încălzite, la nivelul la care ar putea 
satisface cerinţele Normativului C 107 – 2005, sunt indicate în Tabelul 5. 

Tabelul 5. Soluţie de acoperiș terasă pe suport elastic pentru îndeplinirea cerinţelor Normativului C 107-2005
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 
Terrasse T sau 

ISOVER T
50 0,038 500 180

51)

Strat 2
ISOVER Profi 
Terrasse S sau 

ISOVER S
70 0,039 600 50

Membrană hidroizolantă 
autoprotejată (aici 
membrană bituminoasă, 
strat 2)

Membrană hidroizolantă 
(aici, membrană 
bituminoasă, strat 1)

Ancoră mecanică

Termoizolaţie strat 2 
(ISOVER S sau ISOVER 
Profi Terrasse S)

Termoizolaţie strat 1 
(ISOVER T sau ISOVER 
Profi Terrasse T)

Membrană barieră de 
vapori

Strat suport (aici, tablă 
cu profiluri longitudinale 
trapezoidale)
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Figura 5. Montarea profilelor din vată minerală ISOVER TRV

Tabelul 6. Soluţie de acoperiș terasă pe suport elastic pentru clădire NZEB
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului. 

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 

Terrasse T
50 0,038 500

2 straturi 
de câte 
150 mm 81)

Strat 2
ISOVER Profi 

Terrasse S
70 0,039 600 50

Umplerea cavităţilor tablei trapezoidale

Pentru a obţine valorile indicelui de absorbţie αW prezentate 
în Tabelul 4 este necesară umplerea cavităţilor suportului 
de tablă trapezoidală cu profilele din vată minerală ISOVER 
TRV, așa cum se arată în Figura 5. 

Elemente utile la montaj

În ceea ce privește montajul produselor din vată minerală, 
trebuie respectate o serie de reguli, cum ar fi:

• Plăcile sa fie așezate în sistem întreţesut (pentru a se 
reduce punţile termice, acustice) (Figura 7);

• Rosturile dintre plăcile celui de-al doilea strat să nu fie 
suprapuse peste rosturile dintre plăcile primului strat; 

• Plăcile din cel de-al doilea strat să aibă o grosime de 
minimum 50 mm (pentru o rezistenţă mecanică mai 
bună);

• Plăcile să fie așezate cu lungimea perpendiculară pe 
profilurile trapezoidale ale tablei.

Figura 7. Așezarea corectă a plăcilor de vată minerală

Aceleași caracteristici, dar pentru o clădire cu consum aproape zero de energie, se regăsesc în Tabelul 6.

Produsele termoizolante nu trebuie să se comprime prea mult sub acţiunea greutăţii zăpezii, a echipamentelor dispuse 
pe acoperiș, valorile rezistenţei la compresiune CS(10) ale celor două produse asigurând această cerinţă.  

Produsul termoizolant din cel de-al doilea strat are o rezistenţă la sarcina concentrată PL(5) suficientă pentru ca 
produsul să nu fie afectat de circulaţia persoanelor în timpul montajului şi al operaţiunilor de întreţinere care intră în 
categoria de trafic ocazional. 

Soluţiile recomandate asigură un nivel bun de protecţie faţă de zgomotul aerian şi un indice ridicat de absorbţie acustică, 
identic cu cele prezentate în secţiunea "Acoperiș terasă cu circulaţie ocazională redusă".
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Elemente utile la proiectare
Soluţia recomandată este arătată în Figura 9. Aceasta are un caracter exemplificativ, în practică putându-se întâlni 
situaţii diferite, dar cu aceeași dispunere a straturilor de termoizolaţie. 

Figura 8. Instalarea membranei bituminoase 
peste plăcile de vată minerală

Acoperișuri terasă pe suport rigid (planșeu din beton armat, monolit sau prefabricat)

Acoperiș terasă cu circulaţie ocazională redusă şi cu circulaţie ocazională

Soluţiile prezentate sunt identice pentru acoperișurile terasă cu circulaţie ocazională redusă şi cu circulaţie ocazională.  

Acest tip de suport este specific clădirilor pe structură din beton: clădiri rezidenţiale (unifamiliale sau multifamiliale) şi 
nerezidenţiale (administrative, de învăţământ, turism etc.).

Figura 9. Soluţie de acoperiș terasă pe suport rigid, cu trafic ocazional redus 

Membrană hidroizolantă

Notă: Între stratul suport (planşeu de beton armat) şi membrana de vapori mai poate exista un strat de difuzie / compensare / 
decompresie. Acest strat trebuie conectat la deflectoare dispuse în anumite poziţii pe acoperiș. Decizia cu privire la prezenţa acestor 
elemente este luată de proiectant în funcţie de o serie de factori, cum ar fi umiditatea relativă a aerului interior în incintele de sub 
acoperiș şi factorul de rezistenţă la difuzia vaporilor de apă al membranei hidroizolante. 

Termoizolaţie strat 2 
(ISOVER S sau ISOVER 
Profi Terrasse S

Termoizolaţie strat 1 
(ISOVER T sau ISOVER 
Profi Terrasse T)

Membrană barieră de 
vapori

Strat suport (aici, planșeu 
de beton armat)

Membrana hidroizolantă bituminoasă poate fi aplicată prin încălzire direct 
peste stratul de vată minerală şi fără a necesita un strat de separare  
(Figura 8). 

Toate tipurile de membrane hidroizolante polimerice pot fi aplicate pe 
produsele termoizolante recomandate fie cu ajutorul adezivilor, fie cu 
ancore mecanice. 
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Tabelul 7. Soluţie de acoperiș terasă pe suport rigid pentru clădiri rezidenţiale, pentru îndeplinirea cerinţelor Normativului C 107-2005
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 
Terrasse T sau 

ISOVER T
50 0,038 500

2 straturi 
suprapuse 

de câte 
120 mm 71)

Strat 2
ISOVER Profi 
Terrasse S sau 

ISOVER S
70 0,039 600 50

Tabelul 8. Soluţie de acoperiș terasă pe suport rigid pentru clădiri rezidenţiale NZEB
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 

Terrasse T
50 0,038 500

2 straturi 
de câte 
180 mm 101)

Strat 2
ISOVER Profi 

Terrasse S
70 0,039 600 50

Tabelul 9. Soluţie de acoperiș terasă pe suport rigid pentru o clădire nerezidenţială, pentru îndeplinirea cerinţelor Normativului C 107-2005
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 
Terrasse T sau 

ISOVER T
50 0,038 500 180

51)

Strat 2
ISOVER Profi 
Terrasse S sau 

ISOVER S
70 0,039 600 50

Tabelul 10. Soluţie de acoperiș terasă pe suport rigid pentru clădiri rezidenţiale NZEB 
1 – valoare orientativă. O valoare mai precisă se poate obţine doar pe baza unui calcul care ţine cont de geometria şi alcătuirea acoperișului.

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)
Grosime

Rezistenţa 
termică corectată 

R’

kPa W/(m K) N mm m2K/W

Strat 1
ISOVER Profi 

Terrasse T
50 0,038 500

2 straturi 
de câte 
140 mm 81)

Strat 2
ISOVER Profi 

Terrasse S
70 0,039 600 50

Caracteristicile produselor de termoizolaţie pentru cazul unei clădiri rezidenţiale încălzite, la nivelul care ar putea 
satisface cerinţele Normativului C 107 - 2005 sunt indicate în Tabelul 7. 

Aceleași caracteristici pentru o clădire cu consum aproape zero de energie (en. near zero energy building – NZEB) se 
regăsesc în Tabelul 8.

Soluţii similare, dar pentru clădirile nerezidenţiale, se regăsesc în Tabelul 9 şi Tabelul 10.
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Realizarea de pante necesare pentru scurgerea apei către gurile sistemului de drenaj

În unele cazuri, suportul acoperișului este orizontal, iar sistemul de 
pante după care trebuie dispusă hidroizolaţia este realizat cu ajutorul 
unor plăci de vată minerală cu forma prismatică sau piramidală, după 
cum se poate vedea în Figura 10. 

Figura 10. Acoperiș terasă unde panta de 
drenaj este realizată cu plăci de vată minerală 

Figura 11. Produs ISOVER AK pentru scafa dintre planșeu și atic 

Saint-Gobain România furnizează o gamă de produse dedicată realizării 
acestui sistem de pante: 
ISOVER AK – grup de produse care permit realizarea scafei la zone de 
joncţiune dintre acoperiș şi atic (Figura 11).

Pentru acest tip de acoperiș terasă, încărcările sunt distribuite de planșeul de beton către restul structurii clădirii. 
Produsul termoizolant nu trebuie să se comprime prea mult sub acţiunea greutăţii zăpezii, a echipamentelor dispuse pe 
acoperiș, valorile rezistenţei la compresiune CS(10) ale celor două produse asigurând această cerinţă.

De asemenea, produsul termoizolant din cel de-al doilea strat are o rezistenţă la sarcina concentrată PL(5) suficientă 
pentru ca produsul să nu fie afectat de circulaţia persoanelor în timpul montajului şi al operaţiunilor de întreţinere care 
intră în categoria de trafic ocazional.

Planșeul de beton asigură singur cerinţa de rezistenţă la foc pentru cazul în care sursa de incendiu se află în interiorul 
clădirii. Valori de până la REI 120 se pot obţine cu plăci de beton armat proiectate corespunzător. Produsele ISOVER 
Profi Terrasse R, ISOVER R, ISOVER S-i şi ISOVER Profi Terrasse S-i au Euroclasa de reacţie la foc A1. În cazul în 
care sursa incendiului este la exteriorul clădirii, nivelul de protecţie la foc depinde esenţialmente de tipul membranei 
hidroizolante şi de prezenţa stratului de protecţie grea.

Protecţia faţă de zgomotul aerian din surse exterioare este asigurată de planșeul de beton armat. Un planșeu care are 
o masa specifică superioară valorii de 300 kg/m2 poate asigura un indice de atenuare al zgomotului aerian (RW) de cel 
puţin 52-53 dB.
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ISOVER SD, ISOVER DK – grup de produse dedicate realizării sistemului de coame şi dolii care dirijează apa meteorică 
spre gurile sistemului de evacuare (vezi Figura 12 şi Figura 13). 

Figura 12. Produs ISOVER DK cu pantă dublă 
pentru coame şi dolii 

Figura 13. Produs ISOVER SD cu pantă simplă 
pentru coame şi dolii  

Saint-Gobain România oferă, la cerere, servicii de calcul pentru numărul şi tipul de pante necesar schemei de drenaj 
elaborată de proiectant pentru acoperiș. De asemenea, produsele corespunzătoare fiecărui proiect în parte vor fi 
livrate cu codurile necesare identificării corecte a acestora, precum şi cu schema aferentă de dispunere. 

Gama de produse Saint-Gobain pentru acoperișuri terasă

Soluţii Saint-Gobain pentru clădirile cu consum aproape zero de energie (NZEB):

Produs

Rezistenţa la 
compresiune 

CS(10)

Conductivitate 
termică

λD

Rezistenţa la 
sarcina concentrată 

PL(5)

Reacţia la 
foc

Grosime

kPa W/(m K) N Euroclasa mm

ISOVER Profi Terrasse R, 
ISOVER R

30 0,037 250 A1 60 - 160

ISOVER Profi Terrasse T-i, 
ISOVER T-i

40 0,038 500 A1 60 - 160

ISOVER Profi Terrasse T, 
ISOVER T

50 0,038 500 A1 60 - 160

ISOVER Profi Terrasse S-i, 
ISOVER S-i

60 0,039 500 A1 50 - 120

ISOVER Profi Terrasse S, 
ISOVER S

70 0,039 600 A1 50 - 120

ISOVER SD 50-70 0,039 A1

ISOVER AK 50-70 0,039 A1

ISOVER DK 50-70 0,039 A1

ISOVER TRV 0,041 A1

Tabelul 11. Produse Saint-Gobain pentru acoperișuri terasă

Aceste produse trebuie montate împreună, după un plan propriu fiecărui acoperiș terasă, urmând pante care au de 
obicei valori între 2 şi 5%. 

Se vor respecta regulile de montaj indicate în secţiunea Elemente utile la montaj.



Soluţii Saint-Gobain pentru îndeplinirea cerinţelor Normativului C 107 – 2005:

Tip suport Tip Utilizare
Strat 1 (jos) Strat 2 (sus)

Produs Grosime Produs Grosime

Flexibil  
(tablă 

trapezoidală)
Nerezidenţial

Trafic ocazional 
redus

ISOVER Profi Terrasse 
R, ISOVER R

180
ISOVER Profi Terrasse 

S-i, ISOVER S-i
50

Trafic ocazional
ISOVER Profi Terrasse 

T, ISOVER T
180

ISOVER Profi Terrasse 
S, ISOVER S

50

Rigid  
(beton)

Nerezidenţial Trafic ocazional 
şi ocazional 

redus

ISOVER Profi Terrasse 
T, ISOVER T

180
ISOVER Profi Terrasse 

S, ISOVER S

50

Rezidenţial 2 x 120 50

Tip suport Tip Utilizare
Strat 1 (jos) Strat 2 (sus)

Produs Grosime Produs Grosime

Flexibil  
(tablă 

trapezoidală)
Nerezidenţial

Trafic ocazional 
redus

ISOVER Profi Terrasse 
R, ISOVER R

2 x 140
ISOVER Profi Terrasse 

S-i, ISOVER S-i
50

Trafic ocazional
ISOVER Profi Terrasse 

T, ISOVER T
2 x 150

ISOVER Profi Terrasse 
S, ISOVER S

50

Rigid  
(beton)

Nerezidenţial Trafic ocazional 
şi ocazional 

redus

ISOVER Profi Terrasse 
T, ISOVER T

2 x 140
ISOVER Profi Terrasse 

S, ISOVER S

50

Rezidenţial 2 x 180 50

Soluţii Saint-Gobain pentru clădirile cu consum aproape zero de energie (NZEB):
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Figura 14. Exemplu de dispunere a produselor ISOVER SD şi ISOVER DK într-o zonă a unui acoperiș terasă



Avantajele soluţiilor Saint-Gobain pentru acoperișuri terasă

Saint-Gobain, un partener de încredere

• Foarte bună izolare termică, valori ale rezistenţei termice corectate care reduc considerabil energia consumată 
pentru încălzire / răcire (în special cele corespunzătoare clădirilor cu consum aproape zero de energie);

• Asigură cerinţele de rezistenţă la foc pentru acoperișurile terasă pe suport flexibil (tablă cu profiluri trapezoidale);
• Nivel ridicat de confort acustic, având un foarte bun indice de atenuare a zgomotului aerian (pentru acoperișurile 

terasă pe suport flexibil);
• Îmbunătăţirea confortului acustic în clădirile cu acoperiș pe suport flexibil, timpul de reverberaţie al sunetului 

reducându-se atunci când se folosește tabla perforată, iar cavităţile trapezoidale se umplu cu vată minerală;
• Montaj simplu, deoarece produsele din vată minerală sunt compatibile cu orice tip de membrană hidroizolantă şi 

cu metodele de montaj prin încălzirea membranei;
• Risc redus de deteriorare a membranei hidroizolante din cauza dilatării / contractării produselor termoizolante, 

acestea având o stabilitate dimensională de 1% în condiţii variabile de temperatură şi umiditate relativă a aerului;
• Risc redus de acumulare a vaporilor de apă şi a aerului în anumite zone sub membrana hidroizolantă,  produsele 

termoizolante având rezistenţă foarte scăzută la difuzia vaporilor de apă şi a aerului. 

În România, Saint-Gobain pune la dispoziţia proiectanţilor, constructorilor şi dezvoltatorilor:

• Produse cu calitate garantată, proprietăţile lor fiind măsurate continuu în timpul procesului de fabricaţie;
• Ofertare şi livrare rapidă, inclusiv pentru produsele de realizare a pantelor;
• Servicii de calculare a sistemului de pante pentru drenarea apei de pe acoperiş;
• Servicii de calculare precisă a punţilor termice şi a rezistenţei termice corectate pentru configuraţiile din proiect;
• Servicii de calculare a riscului de prezenţă şi de acumulare a umidităţii în interiorul straturilor acoperişului;
• Servicii de calculare a consumului de încălzire şi de răcire pentru clădire;
• Asistenţă tehnică pentru alegerea soluţiei de acoperiş adecvate;
• Asistenţă tehnică pe şantier pentru montarea corectă a produselor de vată minerală.



SAINT-GOBAIN ROMANIA • ISOVER

Şos. Pipera nr. 43 
Floreasca Park • Corp A • etaj 3 
Sector 2 • Bucureşti • România

Tel: +40 (21) 207 57 50/51
www.isover.ro


